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Drejtuar: Zj. Laura Shehu, Udhéhegése e Divizionit pér Shéndet Mendor

Ne, té poshtéshénuarit e késaj kérkese publike, kérkojmé pérfshirjen e komenteve té poshtéshénuara né
Koncept Dokumentin pér shéndet mendor, duke pérfshiré njé Linjé té financuar nga buxheti i
pérgjithshém i Republikés sé Kosovés pér parandalimin e vetévrasjes né ligjin e ri pér shéndet mendor.

Me datén 19 Tetor éshté publikuar koncept dokumenti pér shéndet mendor, i cili shpalosé analizén mbi
gjendjen e shéndetit mendor né Kosové dhe problemet kyge rreth trajtimit té shéndetit mendor té
gytetaréve. Ndér problemet kryesore identifikohet ligji aktual i shéndetit mendor, né ményrén se si
éshté hartuar por edhe né zbatueshmériné e tij.

Konkluzioni kryesor i koncept dokumentit pér shéndet mendor éshté hartimi i njé ligji té ri pér shéndet
mendor, i cili do té adresojé problemet e identifikuara me ligjin aktual dhe zbatueshmeriné e tij.

Sidoqofté, ndonése koncept dokumenti identifikon mungesa té ndryshme né ligjin dhe politikat aktuale
(sic éshté mungesa e njé strategjie kombétare pér parandalimin e vetévrasjes), shohim se ka ende
mundési pér pérmirésim dhe pérfshirje té komponentéve té cilét sigurojné funksionalizimin e
shérbimeve emergjente, proaktive dhe gjithépérfshirése.

Né vijim jané propozimet, té shogéruara me shpjegimin e propozimit:

1. Vetévrasja dhe tentim-vetévrasjet vazhdojné té jené brengé pér popullatén Kosovare. Deri mé
tani né Kosové jané raportuar mbi 1,000 vetévrasje dhe mbi 4,000 tentime né vetévrasje, ndérsa
vetém né vitin 2021 jané raportuar 41 vetévrasje dhe 130 tentime.

Megenése Republika e Kosovés ende nuk ka strategji pér parandalimin e vetévrasjes apo shérbime
funksionale gé i dedikohen parandalimit té vetévrasjes, njé pjesé domethénése e barrés éshté
menaxhuar nga shoqéria civile, duke pérfshiré mirémbajtjen e linjés sé vetme pér parandalimin e
vetévrasjes, Linja e Jetés. Ne, organizatat e shoqérisé civile, nuk po e shohim kété realitet si digcka gé
mund té keté géndrueshméri afatgjaté dhe rrijedhimisht kérkojmé pérfshirjen e institucioneve
pérkatése né ndérmarrjen e hapave konkreté mbi parandalimin e vetévrasjes, duke filluar me
funksionalizimin e Linjés Kombétare pér parandalimin e vetévrasjes.

Respektivisht, kérkojmé qé né kapitullin 3.3: “Opsioni i treté - Ndryshimi i politikés ekzistuese” té
parashihet gjithashtu funksionalizimi i Linjés Kombétare pér parandalimin e vetévrasjes. Kjo do té
pérfshinte:

- Funksionalizimin e numrit 116 123, pér ndihma psikologjike pér persona me mendime pér
vetévrasje ose né gjendje té réndé psikologjike, ashtu si¢ parashihet né Rregulloren pér Planin
Kombétar té Numeracionit pér Rrjetet e Komunikimeve Elektronike né Republikén e Kosovés.

- Pér kété shérbim té mundésohet kontraktimi i personelit pérgjegjés pér realizimin e shérbimit.



Té funksionojé kjo linjé 24 oré brenda dités, 7 dité né javé.

Té mbikéqyret prej dikastereve pérkatés né Ministriné e Shéndetésisé, Ministriné e Drejtésisé

dhe Ministriné e Punéve te Brendshme.

Fondet pér financimin e késaj linje té sigurohen nga buxheti i pérgjithshém i Republikés sé

Kosovés.

Profesionistét shéndetésor, vecanérisht shérbimet emergjente duhet té trajnohen té

identifikojné rrezikun nga vetévrasja dhe tentim vetévrasja dhe né ményré aktive té bashképunojné
me shérbimet e shéndetit mendor.

N

Ndér grupet mé té cenuar té shogérisé dhe mé té ndikuar nga ¢rregullime té shéndetit mendor
jané grupet minoritare, gofté kjo nga diskriminimi me té cilén ballafagohen, mospranimi né
familje apo niveli i ulét i mundésive pér té marré shérbime. Mungesa e njé analize mbi kété
¢éshtje rrezikon gé koncept dokumenti té paraqes realitetin vetém pér burra shqiptar
heteroseksual. Rrjedhimisht kérkojmé gé:

Té analizohet literatura aktuale mbi gjendjen e shéndetit mendor té komuniteteve pakicé
(LGBTI+, komuniteteve etnike, komuniteteve fetare, etj.)

Té merren parasysh sfidat dhe barrierat e kétyre komuniteteve pér gasje né shérbime.

Té pérfshihen kéto pika né analizimin e problemit

Né opsionin 3 té parashihet aftésimi i personelit té shéndetit mendor né trajtimin e kétyre
grupeve, duke ofruar trajnime pér rritje té ndjeshmeérisé, terminologjisé sé sakté, etj. Gjithashtu
té parashihet aftésimi i personelit té shéndetit mendor, mjekéve té pérgjithshém dhe
psikologéve klinik dhe shkollor né trajtimin e mendimeve dhe sjelljeve vetévrasése, pérfshiré
dhe sjelljet veté-lénduese.

Punimet e cituara né “Kapitulli 1. Pérkufizimi i problemit”, ndonése jané relevante pér historiné
e Kosovés, jané té vjetéra dhe jo-domosdoshmérisht reflektuese né gjendjen e tanishme
(hulumtimi mé irii cituar éshté 12 vjet i vjetér). Kjo nuk e vé né dyshim urgjencén me té cilén
kemi nevojé pér té intervenuar né fushén e shéndetit mendor, mirépo e penalizon kuptimin
toné té problemit né qofté se té dhénat té cilat i shfrytézojmé jané té vjetra. Atéheré, kérkojmé

qé

Té shqgyrtohet literatura pér hulumtime mé moderne dhe té pérfshihen kéto né pérkufizimin e
problemit.

Te plotésohet literatura ekszituese edhe me studime me té reja té realizuar nga departamenti i
psikologjisé. Disa prej kétyre studimeve mund mos té jené reprezentative pér popullatén, por
prapé evidentojné gjendjen aktuale pér grupe/ popullata specifike.

Deri né nisjen e procesit pér hartim té Ligjit, Ministria t& ndérmarré/kontraktojé njé hulumtim té
popullsisé pérmes té cilit identifikohet gjendja dhe nevojat kryesore pér shéndet mendor pér té
gjithé gytetarét dhe gytetaret e Kosovés.



Koncept dokumenti aktual té informohet nga qasje specifike teorike té cilat do té mund té
udhézonin hapat drejt parandalimit dhe intervenimit né lidhje me shéndetin mendor

Raportimet mediatike té vetévrasjeve né Kosové nuk jané té rregulluara me ligj apo me ndonjé
udhézim, gjé qé rezulton né raportime té cilat vazhdimisht evokojné efektin Werther né
popullatén Kosovare. Kétu nuk i referohemi identitetit apo gjendjes mjekésore té individéve (té
dhéna té cilat mbrohen me ligjin pér mbrojtjen e té dhénave personale), por raportimeve té cilat
shkaktojné panik né popullaté, glorifikojné vetévrasjen, apo ndonjé formé tjetér e raportimit e
cila né bazé té hulumtimeve ndikon né rritjen e numrit té vetévrasjeve.

Opsioni i treté né Koncept Dokumentin pér Shéndet Mendor kérkon ndryshimin e politikés
ekzistuese. Ne kérkojmé gé né kuadér té ligjit té pérfshihet gjithashtu mundésia pér té plotésuar
politikat mbi raportimin e kétyre rasteve. Kjo nénkupton:

Hartimin e njé udhézuesi mbi raportimin e vetévrasjeve pér media (portale, gazeta, televizione,
radio, etj.) né bazé té praktikave ndérkombétare té cilat sigurojné miréqgenien e lexuesve.
Formimi i grupit punues pér hartimin e kétij dokumenti.

Obligimi i mediave (portaleve, gazetave, televizioneve, radiove, etj.) né aplikimin e kétij
udhézuesi.

Njé shqgetésim i paraqitur né veganti nga komuniteti LGBTI+ éshté trajtimi i tyre nga disa
profesionist té shéndetit mendor me teknika té cilat nuk jané té bazuar né shkencé pér “kurim
nga homoseksualiteti”. | rikujtojmé té gjithé se kéto praktika jané duke u ndaluar vazhdimisht né
shtete moderne pér shkak té démit té cilén e shkaktojné né anétaré té komunitetit LGBTI+ dhe
faktit se nuk jané té bazuara né shkencé. Andaj, karshi opsionit 3 pér ndryshimin e politikave
ekzistuese kérkojmé qé:

Té shgyrtohet mundésia e ndalimit me ligj té praktikave té cilat nuk kané bazé shkencore apo qé
jané té evidentuar se kané kundér efekt né pacienté/e.

Formimi i grupeve monitoruese té cilét vézhgojné dhe penalizojné individét té cilét démtojné
pacientét/klientét népérmjet praktikave té lartcekura.

Megenése Koncept Dokumenti pér Shéndet Mendor synon gé té jeté dokument gjithépérfshirés
i situatés sé shéndetit mendor né Kosové, brengé e paragitur vazhdimisht éshté mungesa e
profesionistéve té fushave tjera apo té ministrive relevante né punimin e saj. Psikologét,
punétorét social, aktivistét e té drejtave té njeriut, Ministria e Arsimit, Shkencés dhe
Teknologjisé dhe Ministria e Financave, Punés dhe Transfereve té gjithé jané pjesé e zinxhirit té
shérbimeve té shéndetit mendor. Andaj, rekomandojmé qé:

Né hapat vazhduese té krijimit té ligjit, té sigurohet pjesémarrja e pérfagésueseve té grupeve té
lartcekur.

Mbi koncept dokumentin aktual, té merren mendimet e Ministrisé sé Arsimit, Shkencés dhe
Teknologjisé, dhe Ministrisé sé Financave, Punés dhe Transfereve pér plotésim té analizés sé
problemit.



Konsiderojmé se pérfshirja e kétyre pikave do t'i shérbejné té mirés publike dhe do té sigurojé
jetégjatési pér njé shérbim shéndetésor esencial pér qytetarét e Kosovés.

Emri i Organizatés

Fushat kryesore té veprimit té
organizatés

Informatat e kontaktit (adresa, e-mail,
telefoni)

0JQ “Qendra pér Informim dhe
Pérmirésim Social”

Ndihmé sociale dhe psikologjike

Adresa: Rr. Muharrem Fejza, kompleksi
"ROYAL", Hyrja C15/13, kati 2 nr. 9
E-mail: contactgips@gmail.com

Tel.: +383 49 447 234

Qendra pér Informim, Kritiké dhe
Aksion — QIKA

Barazi gjinore

Adresa: Rr. Hajdar Dushi C2, Nr 6
E-mail: office@qika.org
Tel: +38345230205

0OJQ THY Fuqizimi i rinisé Adress: Rr. Ismet Jashari Kumanova, nr.106,
Prizren, Kosové
E-mail: ngothy2021@gmail.com
Tel: +383 38 210044

Dylberizm Edukim dhe informim mbi ¢éshtjet | dylberizm@gmail.com

LGBTQ+

www.dylberizm.com

0JQ Fearless Minds Kosovo (FLMK)

Ndihmé sociale dhe psikologjike

Adresa: Qamil Bala 35, Bregu | Diellit,
Prishtiné.

Email: info@flmkosovo.org

Tel: +38344430348

0JQ RRITU (Komuniteti Termokiss)

Termokiss éshté gendér e drejtuar
nga komuniteti né Prishtiné me
mision kémbimin urban dhe civil,
reflektimin dhe ndryshimin.

Adresa: Rruga llaz Kodra, p.n, Prishtiné
Email: termokiss@gmail.com
Tel: +38344354242

0JQ truAktiv TruAktiv éshté program alternativi | Adresa: Xhorxh Bush, ProCredit Bank, Hyrja
edukimit gé synon avansimin e 32/7
mendimit kritik dhe gasjeve kritike | Email: truaktiv@gmail.com
né té kuptuarit e shoqérisg, Tel: + 383 49 166 968
politikés dhe kulturés.
0JQ SpaceSyntaKs Adresa: Rexhep Luci, 19/13, Prishtiné

SpaceSyntaKs éshté njé institut
hulumtues, puna kryesore e té cilit

Email: spacesyntaks@gmail.com
Tel: +383 49 558190
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konsiston né kryerjen e
hulumtimeve me né gendér njeriun
pér té thelluar té kuptuarit e
raportit té fenomeneve urbane me
kushtet e tyre socio-ekonomike.

ACTIVISM ROOTS

Activism Roots éshté organizaté gé
punon né ngritje e aktivizmit
gytetar dhe ngritjen e kapaciteteve
té té rinjéve.

Adresa: Ismail Qemaijli, n.n, Gjakové
Email: info@activismroots.org ose
activismroots@gmail.com

Tel: +38348124200

CEL Kosova

CEL Kosova éshté organizaté gé
mbron dhe promovon té drejtat e
personave LGBTI ne Kosove.

Adresa: Tring Smijali, Prishtine
Email: info@cel-ks.org
Tel: +38349509649

Youth Initiative for Human Rights —
Kosovo

Nisma e té Rinjve pér té Drejtat e
Njeriut — Kosové (Youth Initiative
for Human Rights — Kosovo (YIHR
KS)) éshté themeluar né vitin 2004.
YIHR KS éshté e fokusuar né
procesin e ballafagimit me té
kaluarén, mbrojtjen e té drejtave té
njeriut dhe sundimin e ligjit, si dhe
fugizimin e rinisé né nivel lokal dhe
rajonal.

Adresa: rr.Adrian Krasniqi, nr. 5, Prishtiné
Email: ks_office@yihr.org
tel: +383 38 748 018

Fondacioni BONEVET Prishtina

BONEVET éshté institucion jo-
formal i edukimit gé inkurajon
fémijét, té rinjté dhe té rriturit té
identifikojné dhe zhvillojné talentet
dhe aftésité e tyre pérmes edukimit
STEAM.

Adresa: Rr.Hilé Mosi, nr.11, Prishtiné
Email: prishtina@bonevet.org
rinafetahu@bonevet.org

tel: +38344140443

Fondacioni BONEVET Kamenicé

BONEVET éshté institucion jo-
formal i edukimit gé inkurajon
fémijét, té rinjté dhe té rriturit té
identifikojné dhe zhvillojné talentet
dhe aftésité e tyre pérmes edukimit
STEAM.

Adresa: Rr. Skenderbeu, Kamenicé
Email: kamenica@bonevet.org
arbitethaci@bonevet.org

Tel: +383 49 187 100

Fondacioni BONEVET Mitrovicé

BONEVET éshté institucion jo-
formal i edukimit qé inkurajon
fémijét, té rinjté dhe té rriturit té
identifikojné dhe zhvillojné talentet
dhe aftésité e tyre pérmes edukimit
STEAM.

Adresa: Rr.”Muhamet Gashi”, Mitrovicé
Email: mitrovica@bonevet.org
eglantinaavdiu@bonevet.org

Tel: +383 49 187 033
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Grupi pér Studime Juridike dhe
Politike / Qendra pér Raste
Gjygésore Strategjike

Qendra pér Raste Gjyqgésore
Strategjike éshté njé platformé e
Grupit pér Studime Juridike dhe
Politike gé synon té forcojé
sundimin e ligjit né Kosové pérmes
procesit gjyqésor strategjik.

Adresa: Rr. Rexhep Luci, nr. 16/1, Prishtiné
Email:office@cslkosovo.org
Tel: +383 38 234 456

Qendra pér Késhillim, Shérbime
Sociale dhe Hulumtime- SIT

SIT - éshté organizaté jogeveritare
misioni i té cilés éshté té
promovojé dhe té krijojé njé
shogéri té barabarté pér té gjithé.
Késhtu gé, ne trajtojmé disa nga
problemet mé sfiduese té té
drejtave té njeriut né shogériné
toné gé na pengojné pér té arritur
barazi, page, dhe zhvillim, pérfshiré
kétu dhunén né familje dhe dhunén
me Bazé gjinore. Ne synojmé té
arrijmé kété duke pérfshiré njeréz
té té gjitha prapavijave, pa marré
parasyh gjining, orientimin seksual
apo ndonjé kategori tjetér té
identitetit.

Adresa: Rr. Bedri Pejani, Nr.33, Prishting,
Email: info@sit-ks.org
Tel: +383 38 223 457

Departamenti i Psikologjiség,
Fakulteti Filozofik, Universiteti i
Prishtinés “Hasan Prishtina”

Misioni i programit bagelor dhe
master né psikologji éshté avancimi
i psikologjisé si shkencé dhe
profesion pérmes arsimimit cilésor
té té pranuarve, rritjes sé
kérkimeve shkencore né fushén e
psikologjisé, formimit té vlerave mé
té mira qytetare te studentét, si
dhe zbatimit té standardeve
evropiane dhe ndérkombétarizimit.

Adresa: Rr. Nena Tereze, nn. 10000
Prishtine
departamenti.psikologjise@uni-pr.edu
Tel: +383 38 224 783

ORCA Organizata pér Rritjen e
Cilésisé né Arsim

Organizata pér Rritjen e
Cilésisé né Arsim (ORCA), e
themeluar né vitin 2016 né
Prishting, ka si mision
kontributin pér rritjen e
cilésisé sé arsimit né
Kosové, me fokus kryesor
arsimin universitar.

Rr. Henrik Barig, Prishtiné, Kosové,
10000
orca.comms@gmail.com

+383 (45) 234 994
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0JQ “VISION 02” Komuna Istog e
menagjon Qendrén Mésimore me
Bazé né Komunitet né fshatin
Gjurakoc, tashmé e licencuar nga
MASHT.

Rritjen e cilésisé né arsim fillor e
parafillore, si dhe mos braktisje té
shkollimit té komuniteteve rom,
ashkali, egjptas. Po ashtu punon né
programin pér Barazi Gjinore, si
dhe né edukimin shéndetésor
social dhe programe né rini, kulturé
dhe sport.

Rruga “7 Marsi”, fshati Gjurakoc, Komuna
Istog, Qendra Mésimore nr.16

Tel: 044 522793
Email: vision020jg@yahoo.com

Integra

Integra éshté njé organizaté e
formuar né vitin 2003 nga njé grup
njerézish té angazhuar pér

té kontribuar né rimékémbjen dhe
zhvillimin e Kosovés.

Céshtjet kryesore gé mbulon
Integra jané ¢éshtjet gé kané té
béjné me té drejtat e njeriut

dhe té pakicave, ballafagimi me té
kaluarén dhe drejtésia
tranzicionale, edukimi dhe
ndérgjegjésimi, shéndeti
riprodhues, transparenca dhe
llogaridhénia, mendimi dhe shkrimi
kritik, hulumtimi dhe media sociale,
bashképunimi rajonal dhe
shkémbimi, demokracia dhe
integrimi evropian.

Adresa: Rr. Rrustem Statovci p.n. Objekti 2,
Kati 3, Nr. 3, Prishtiné

Email: info@ngo-integra.org

Tel: +383 38 246 717

CSGD - Qendra per Zhilliin e Grupeve
Shoqgerore

CSGD éshté organizaté qé merret
me mbrojtjen, promovimin dhe
avancimin e té drejtave LGBTIQ+ né
Kosové

Adresa: Rr. Imzot Nik Prela 14, 10000
Prishtiné

Tel: 038 728 417

Email: info@csgd-ks.org

Qendra Kosovare pér Studime
Gjinore

Qendra Kosovare pér Studime
Gjinore éshté themeluar né vitin
2003.

Misioni i Qendrés Kosovare pér
Studime Gjinore (QKSGJ) éshté
integrimi i perspektives gjinore né
té gjitha analizat, programet dhe
politikat e té gjitha sektoréve té
shoqérisé kosovare, pérmes ngritjes
sé vetédijes pér c¢éshtje gjinore,
zhvillimit té studimeve gjinore,
krijimit té politikave té ndjeshme
nga aspekti gjinore; pérmes
hulumtimeve; avokimit dhe lobimit.

Adresa: Néna Terezé 1/18, 10 0000
Prishtiné Kosové
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Unioni i Punétoréve Social-UPSK

UPSK éshté themeluar me gellim
gé té promovojé té drejtat e
punétoréve social né Kosové duke
u angazhuar né promovimin e
punés dhe vlerave té punétoréve
social né shogéri pér té forcuar
rolin dhe pozicionin e tyre

Mitrovicé Veriore, 40550. Kosové

ETEA

ETEA éshté themeluar né vitin 2014
me qgéllim té edukimit publik
pérmes zhvillimit té kulturés dhe
shkathtésive té leximit tek
grupmoshat e reja dhe
pérmirésimit té gjendjes sé arsimit
paraunversitar né Kosoveé.

Rr. Sadik Bekteshi, nr. 16, 10000 Prishting,
Kosové.

info@etea-ks.org

044 770 767

Instituti per Politika Sociale “Musine
Kokalari”

Instituti “Musine Kokalari” éshté
institut i pavarur gé promovon
vlerat sociale dhe demokratike,
duke u angazhuar pér politika
progresive né Republikén e
Kosovés.

Rruga B, Residio 5, Hyrja B, Nr. 15-1,
Ndértuesi Dervisholli — 10 000, Prishtiné —
Republika e Kosovés

E-mail: info@musineinstitute.org

Grazeta Media

Grazeta éshté platformé feministe
né gjuhén shgipe e themeluar né
vitin 2020 me géllimin e
promovimit dhe inkurajimit té
mendimit kritik dhe si pérgjigje
feministe ndaj temave kryesore
politike, ekonomike, sociale dhe
kulturore té grave, pér té shérbyer
si hapésiré e sigurt digjitale.

Prishting, 10000
info@grazeta.com
+38349869677

Kosovar Youth Council — KYC

Fuqgizimi i rinisé pérmes edukimit,
aktivizmit dhe inovacionit.
Pérfagésimi i zérit rinor té Kosovés
né boté

Kroi i Bardhe 81, 10000, Prishtiné
kyckosova@gmail.com
+383 44 964 575

Organizata Kosovare per Talent dhe
Arsim - TOKA

Edukimi dhe aktivizimi i te rinjveve
te margjinalizuar, permes edukimit
joformal dhe vullnetarizmit
edukativ.

Rruga Meto Bajraktari 4-1
10000, Prishtine
info@toka-ks.org

+38338704 560

Community Development Fund CDF

Zhvillimi i komunitetit dhe krijimi i
kushteve pér integrim, akses dhe

Rruga Sejdi Kryeziu nr.32
10000, Prishtine
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mailto:info@grazeta.com
mailto:kyckosova@gmail.com
mailto:info@toka-ks.org

pérfshirje té barabarté pérmes nermin@kcdf.org
ekspertizés dhe zgjidhjeve +38344113751
inovative, pérmes mbéshtetjes sé
iniciativave lokale, si dhe ngritjes sé
kapaciteteve né komunitete.
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